/<\i CAl Garbagnate

Commissione Escursionismo

Parco Regionale Spina Verde

Direzione escursione: Vincenza e Lorenzo Carloni
Ritrovo: Garbagnate, Parcheggio FNM, ore 7.00
Difficolta: T/E

Dislivello: 400 m circa (saliscendi)

Quota massima s.l.m.: 614 m

Tempi: 4 ore circa, escluse soste

Punti di appoggio: Cavallasca (CO)

Mezzi di trasporto: Mezzi propri

Parcheggi auto: Via Dunant e Via Borsellino, Cavallasca
Iscrizioni: In sede o via mail: info@caigarbagnate.it

Il Parco Regionale Spina Verde si estende sulla fascia collinare a nord-ovest di Como in prossimita del confine con la
Svizzera. L'escursione ¢ adatta a tutti e partendo da Cavallasca percorrerd un giro ad anello attraverso gran parte
del parco. Durante l'escursione visiteremo le trincee e le fortificazioni costruite lungo il confine italo-svizzero
durante la Prima Guerra Mondiale ed entreremo in territorio elvetico per raggiungere il punto piti a sud della Svizzera.
Da qui seguiremo il sentiero confinale e rientreremo in ferritorio italiano per visitare lo stupendo Santuario
dell'Assunta situato in posizione dominante sul versante sudoccidentale del parco Spina Verde. Ripercorrendo in parte
il sentiero confinale ci inoltreremo di nuovo nel bosco per ritornare a Cavallasca.



